
Le patologie
cardiovascolari

Sofia, Noemi, Anna, Jacopo e Nadir3L



Poesia
Restrizione divisa, per motivi assai;

depositate ormai, danno faranno!

Intasato è, così com’è:

vene o arterie differenza non fa.

Mancante è, per colpa d’un sigillo;

simpatico e capacità, da regolar si dovrà.

Il coagulo, crea l’occlusion:

di rischi ce ne son, e rimedi anche lor.

Colpa alla genetica, per controllo di glicemi;

distrutte assai, a ricrear non potrai.

Causa, avanzata età, attenti bisogna star;

viver bene, e stare bene.



Arteriosclerosi
-Cos’è?

L’arteriosclerosi è una malattia in cui, per diversi motivi, si 
formano delle placche che ostruiscono le pareti delle arterie

-Come si formano queste placche?

Le placche sono causate dal deposito di grasso che, trasportato 
dal sangue, si va a depositare sulle pareti delle arterie

-Quali altri fattori ci sono?

Altri fattori che causano l’arteriosclerosi sono:

● colesterolemia elevata
● fumo di sigaretta
● obesità 
● ipertensione



Diabete
Ci sono due tipi di diabete:

Di tipo uno: iperglicemia

● causato da un’insufficiente produzione di insulina o da una 
sua inadeguata azione e cioè da un eccessiva quantità di 
glucosio nel corpo

● assunzione di insulina

Di tipo due: identificato come difetto della secrezione insulinica

● in base all’età aumenta il rischio di svilupparlo ( adulti, dopo 
i 30-40 anni)

● farmaci

https://www.humanitas.it/malattie/iperglicemia-o-prediabete/

